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Seseragi

SESERAGI
Sujets
La revue contient généralement des renseignements sur les stages & AG précédentes, hommages, articles, calendriers...

Stage enfants — Interview de JP Avy — Sénior débutant — Kyudo — Technique Jodan tsuki — Aikikai, Tokyo
Hommages a Maitre TAMURA, numéro spécial (articles, biographie, messages

Perspectives Serge Sollé — Réflexion Sabres Toshiro Suga — Technique Katate ryote dori -

Le GHAAN — Réflexion Efficacité & relachement — Technique Yokomen uchi nikyo, Katate ryote dori - Kyudo
CER & structure — Réflexion Handicap et pratique — Milieu carcéral & aikido -

Yamada sensei — Technique Eri dori Irimi nage -

FFAB : 30 ans — Waka sensei — Réflexion Aikido, un Budo Pellerin 1 -

Hommage a Maitre Tamura — Travail du corps, les enfants, la préparation, témoignages — Essence & forme de L’Aikido
Hommage a JP Avy — Shihan — Aikido, un Budo Pellerin 2 — Origine des armes -

Interview Pierre Grimaldi — Enfants & aikido JP Pigeau — Kagami Biraki — Interview pratique handicap

Réflexion Aikido, un Budo Pellerin 3/3 -

Enseigner — Aiki-Taiso — Nen Matsu Geiko

La FFAB, historique & pratique — Les armes — Jeune, séniors, femmes — ENA — GHAAN — (numéro d'explications)
Interview Doshu Moriteru Ueshiba — AG de la FFAB du 11.2015 — Article Les Ukemis 1 — Osgji...

Le Doshu en Provence — Hommages Carlo Andolfi & Serge Sans — Infos fédérales — Article Ukemis 2 — Me Nocquet Esprit japonais 1
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